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“ odos os seres humanos
nascem livres e iguais
emdignidade eem di-
reitos. Dotados de ra-
zao e de consciéncia,

devem agir uns para comos outros

emespirito de fraternidade.” Edes-
tejeito, com estadensa simplicida-
de, que comega a parte dispositiva
da Declaragio Universal dos Direi-
tos do Homem, adotada e procla-
mada pela Assembleia Geral das
Nacoes Unidas, no dia 10 de de-
zembro de 1948, Praticamente sete
décadas depois, o peso que sesen-
te em cada uma destas palavras
nio pode deixar de ressoar na nos-
saconsciéncia individual e coleti-
va. Sintetizam, de um jeito forte,

tudo aquilo que somos, Tudo aqui-
lo que nos une. Palavras que dao
expressdo ao designio pelo qual, no
passado e no presente, homens e
mulheres se bateram - e ainda se
batem-—e que, por essarazao e ape-
nas por essa razao, muitos paga-
ram e pagam um alto preco. Pala-
vras que também sdo, em simes-
mas, razoes de umarazao,

Nao obstante os ideais deigual-
dade, de justi¢a edeliberdade se
encontrarem ja presentes, de um
certo modo, nos mais longinquos
capitulos da historia, foram neces-
sdrios séculos, milénios, de evolu-
¢aodo pensamento humano nos
dominios da filosofia, da cultura,
dapolitica e da ciéncia, paraquea

humanidade lograsse alcancaro
patamar minimo de reconheci-
mento da dignidade da pessoa,
compativel com averdadeirae ple-
na dimensao do seu “ser”. Com
avancos e recuos, o reconheci-
mento dos direitos individuais co-
megaaganhar consisténciasob os
auspicios do pensamento ilumi-
nista, inspirador deumanova cul-
tura que ganha expressio concre-
ta, em uma dimensao politica e ju-
ridica, na Bill of Rights britanicae
norte-americana e na Déclaration
des Droits de 'Homme et du Ci-
toyen, nascidas de processos revo-
luciondrios assentes no reconheci-
mento daliberdade individual.
Mas se é certo que o gradual re-
conhecimento dos direitos huma-
nos, de que a Declaragdo Universal
€, semespaco para divida, um dos
seus marcos mais relevantes, nao ¢
menos verdade que sao muitos os
acontecimentos, sdo inimeros os
episddios em que todos nés - co-

munidade nacional e internacio-
nal - estivemnos aquém do que foi
proclamado hd quase sete déca-
das. Os conflitos que reclamaram -
eque reclamam-milhoes de vidas;
as situagdes de pobreza que atin-
gem partes muito significativas da
populagdo mundial, sern conhecer
fronteiras, idade ougénero; a dis-
criminagio que todos os diasho-
mens e mulheres sentem apenas
porque o sdo, ouporque a cor da
sua pele ¢ diferente, porque o seu
credo édiverso ou porque amam
quem livremente escolheram
amar; a perseguicao de que pes-
s0as com coragem sio alvo, apenas
e 1d0-56 porque dizem ou escre-
vemo que pensam, sao feridas pro-
fundas que ahumanidade e osssis-
temas nacionais e internacionais
de promogao e de defesa dos direi-
tos humanos nao lograram ainda
erradicar.

Todavia, é justamente porisso
que nos, instituicdes de defesa dos

direitos humanos, existimos. Mais,
€ porisso que nos, instituighes de
defesa dos direitos humanos, per-
sistimos. E ¢ por essa razao que, no
seio de uma relacio institucional
prépria de um 6rgao do Estado,
procuro, em condigoes de total li-
berdade e independéncia, per-
suadir os poderes publicos nacio-
nais e os agentes do sistema inter-
nacional de direitos humanos
para que sejam criadas um con-
junto de politicas, de normas e de
praticas que sejam mais fortes,
mais eficazes e mais consistentes
nadefesados direitos fundamen-
tais dos cidadaos.

Tenho partilhado, ao longo des-
tes escritos, as diversas dimensoes
damissao do Provedor de Justica.
Aintensa atividade de apreciagao
de todas - sublinho de todas - as
queixas e lamentos apresentados
pelos cidadaos. As responsabili-
dades assumidas enquanto Insti-
tui¢do Nacional de Direitos Hu-

mManos que exigem constante tra-
balho de avaliacao da realidade,
no sentido de desenvolver inicia-
tivas de promogao e de defesa des-
sesdireitos. FEa mais recente desi-
gnacao como Mecanismo Nacio-
nal de Prevengio que implica a
realizagao de visitas alocais de de-
tengao dispersos por todo o terri-
torio nacional. Sao expressoes
muito reais e concretas da con-
fianca do Estado e dos cidaddos na
robustez institucional do Prove-
dor deJustiga ao longo do tempo,
mas sdo, também, expressao do
reforco do quadro politico-juridi-
co de promocao e de defesa dos
direitos humanos.

Esta circunstancia tem-me per-
mitido testemunhar, ao longo do
meumandato, que, no nosso pais
e emoutras partes do mundo, nas
instituigdes do Estado, mas tam-
bém nas organizagoes da comuni-
dade, ha um vastissimo conjunto
de homens e de mulheres que de-

dicam as suas vidas a defesa dajus-
ticaconcreta, daigualdade efetiva,
daliberdade individual e da pros-
peridade dos povos. Missao que
prosseguem nao com um sentido
populista ou caritativo, mas antes,
tendo bem presente o genuino
sentido dos principios e dos valo-
res que se encontram inscritos na
Declaragao Universal dos Direitos
do Homem e que a nossa Consti-
tuigdo democrdtica soube receber
deforma plena, demonstrando a
suaabertura e vitalidade.
Vivemosa incerteza do que esta
para vir. Na Europa e no mundo
sentimos os obstaculos e as dificul-
dades do dia-a-dia dos nossos con-
cidaddos, mas nao sogobramos
neste mar agitado. Nao desistimos.
“Todos os seres humanos nas-
cem livres e iguais em dignidade e
em direitos. Dotados de razao e de
consciéncia, devem agir uns para
com os outros emespirito de fra-
ternidade.” Ebomndo esquecer.
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