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Um direito fundamental:
o direito a ser velho de ser inteiro

e Sénecaa Bobbio, passan-
do pelo nossoVirgilio Fer-
reira, parala de tantos ou-
tros, ha um rasto de exce-
lentes textos sobre a
velhice. Sobre o que de bom ela ¢ ca-
pazde nos trazer mas também mos-
trando as abrasivas fragilidades que
necessariamente carrega. Naovou,
pois, sequer ensaiar qualquer tentati-
va de compreensao sobre as virtudes
e as fraquezas do modo de ser velho.
Vou antes enquadrar esse pedaco da
vida de uma qualquer pessoa dentro
da arquitetura politica, social e juri-
dicade um Estado que se quermo-
derno, interventivo, curador e defen-
sor dos direitos fundamentais da
pessoa humana desde que se nasce
até que se morre. Independentemen-
teda questao filoséfica ou religiosa
que lhe € conatural, todos percebem
que nascemos e vamos morrer. Mais.
Que somos onto-antropologicamen-
te—justamente dentro desta visao do
mundo ¢ das coisas e, por isso, nao ¢
intelectualmente correto fazer-se jui-
zos redutores ou expansivos a partir
daquele dado - os tinicos seres que
temos consciéncia da morte. Do fim.
Ora, se no principio, quando nasce-
mos, enquanto criangas, pertence-
mos aquilo aque chamo o universo
dos vulneraveis, ndo é menos verda-
de, nem menos imediatamente com-
preensivel por todos, porsobre tudo
quando olhamos aqueles que vivemn
jd avelhice, que estesji estdo, de
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igual jeito, dentro daquele mesmo e
preciso universo onde a vulnerabili-
dade é a pedra-de-toque. Assim, te-
mos um primeiro dado: avelhice é
uma idade em que imperaa vulnera-
bilidade.

Porém, perante este dado, o que se
espera deuma comunidade organiza-
daemum Estado moderno, interven-
tivo, curador, edefensor, dos direitos
humanos? Tentemos, agora, com este
pano de fundo, ensaiar algumas res-
postas. Um Estado moderno deve tra-
tar os seus velhos, os seus maiores,
nao como criangas que precisam de
mimos, mas antes, e definitivamente,
como pessoas com dignidade inteira.
Nada ha mais repulsivo, de um ponto
devista ético e moral, do que veruma
pessoa velha ser tratada de uma ma-
neira ridiculamente infantil. O que se
vem dedizer ndo colide minimamen-
te, antes pelo contrario, com o cuida-
doso carinho, aamavel sobriedade, a
soliddria interiorizacao de me porno
lugar do outro, ainteligente cumplici-
dadenaaceitagio das fraquezas, o
moderado ounecessario acompa-
nhamento fisico que todos devemos
devotar aqueles que sao, simbdlicaou
realmente, nossos pais, avos ou mes-
mo hisavas.

A esperanca de vida, felizmente,
aumentou. E aumentourdpidae ex-
traordinariamente, por mor, entre
outras coisas, do fantdstico avango da
medicina e de novas politicas publi-
cas de satde, para s6 referirmos o mi-
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nimo. Isso € bom. Mas tem conse-
quéncias, E aprimeira saltamesmo a
vista desarmada. As normais estrutu-
rasde apoio, que ja eram frageis para
ndo dizer quase inexistentes, a esse
universo de pessoas vulnerdveis, quer
no setor publico quer no dominio pri-
vado, nao respondem de modo eficaz
edejeitorazodvel as necessidades
que se apresentam. As alteracoes fo-
ram bruscas, A piramide demogrélica
sofreu modificagoes profundas no
seu perfil. Todos o sabemos. Porisso, é
urgente concretizar politicas pablicas
gue tenham por finalidade adefesae
aconcretizagio de tais valores. Nao
basta aretérica da exaltagao dos valo-
res em causa. I absolutamente neces-
sdrio o comprometimento de efetivas
politicas publicas. E ao irmos por este
caminho mais nio fazemos do que
chamar aterreiro a caracteristicaoua
qualidade interventiva de um Estado
de direito modermno. Longe vai o tem-
po, em todos os dominios, das meras
politicas publicas reativas. A agilida-
de, asimplicidade e aeficdcia, sem ja-
mais perder o norte no dominio dos
valores, sdo as virtudes cardeais dos
Estados modernos interventivos e cu-
radores. Sim. Estados curadores. Cu-
radores no seu sentido mais profundo
Ol Mesmo nasua expressao mais leve
ou epidérmica. Porquanto se € dever
do Estado curar de todo e qualquer ci-
dadao, impoe-se um dever especial
de cuidado para com todos os que ca-
bem na grande galdxia dos que sdo

vulnerdveis. Enela estao todos os que
pela leinatural da vida mais perto es-
tao de se “libertarem daleida morte”,
Ora, se tudo o que se acaba de dis-
cretear jaresultaintocado aluz do
que anterior e racionalmente fomos
apontando como caracteristica ou si-
nal dos nossos tempos, isto €, dentro
do horizonte de um Estado moderno,
interventivo - que nao invasivo, por-
quantose o fosse deslizaria facilmen-
te para amodelagdo de um Estado pa-
ternalista com toques de autoritaris-
mo-e curador, mais forga ou
ressondncia adquire se tudo cobrir-
mos com o manto de umdireito fun-
damental. E este direito fundamental,
odireitoaser velho de ser inteiro, im-
plica: o direito a ser tratado com di-
gnidade humana, sempre; odireitoa
servisto e valorado como ser inteiro,
por mais maltratados que se mostrem
0 corpo e o espirito; o direito a ser res-
peitada integralmente asua vontade;
odireito a que asuavoz cidada seja
ouvida e que tudo se faca para que tal
suceda; o direito a ndo ser visto ou tra-
tado como cliente, consumidorou o
que quer que seja, neste linguajar tec-
nocratico, quando entra em contacto
com a administragdo, nas suas pltiri-
mas vestes, mas antes a ser conside-
rado cidadéo de corpo inteiro, com
nome e apelido proprios; o direitoa
ndo ser tratado depreciativamente
como “velhinho”, mas, pura e sim-
plesmente, como velho ou idoso (ido-
s0, palavra, alids, pouco felizdalei); e
odireito a sempre poder dizer nao ou
simno que toca as suas decisoes mais
fundas. Sim, este direito fundamental
nao pode nem deve ser esquecido por
ninguém, muito menos pelo Prove-
dor de Justi¢a, namedida em que sao
aConstituigao, aleie asua prépria
consciénciamoral que lhe impoem
o cumprimento do dever de defender
os direitos fundamentais. Todos os di-
reitos fundamentais.



