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E O SECULO XXI:

DIARIO DE ALGUMAS VISITAS (VIII)

RELATORIO DA VISITA AO

ESTABELECIMENTO PRISIONAL DE LEIRIA PARA JOVENS



Na defesa do Cidadio: perceber para prover.

Estabelecimento Prisional de Leiria para Jovens

16 de setembro de 2016

10h:45m — O céu estava cheio de nuvens. No entanto, sentia-se estar um dia

agradavel.

A entrada do Estabelecimento Prisional de Leiria para Jovens somente
encontrei os guardas que, na portaria, procedem a identificagdo das pessoas que

entram e saem daquele local.

I. Aberta que foi a cancela, fui conduzido por uma estrada alcatroada, um
pouco desgastada pelo uso continuo que dela é feita para aceder aos principais
pavilhGes da prisao leiriense.

Sao mais de noventa os hectares que compdem o espago desta penitenciaria.
Ja foram, porém, mais quando, no segundo quartel do século passado, o Estado
portugués adquiriu a (entdo denominada) Quinta do Lagar d’El Rei para af instalar,
nos dizeres da lei de outrora, «uma prisao-escola, destinada ao internamento de
menores delinquentes do sexo masculino, com mais de 16 anos de idade, que
tivessem de cumprir penas ou medidas de seguranca privativas da liberdade»
(Decreto-Lei nimero 35:660). Ainda assim, ¢, hoje, ampla a propriedade pela qual se

distribuiram os edificios que constituem o complexo prisional.
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Dos nove pavilhées que podem acomodar reclusos, apenas quatro estdo em
funcionamento. Informacao que, corroborando a que levava, me ¢é facultada pelo
senhor diretor, Dr. José Ricardo Nunes, que conheco no edificado onde laboram os
servicos clinicos e parte significativa dos membros da dire¢do. As largas centenas de
metros que distam da area onde se congregam os pavilhoes de alojamento dos
reclusos e aquela onde esta o imével que tradicionalmente serve a administragao do
estabelecimento penitenciario motivaram o seu atual responsavel a ali relocalizar o
seu gabinete, assim como os das senhoras adjuntas que, entretanto, a nos se
juntaram. E, pois, na companhia de quem tem o dever de gerir a vida dos jovens
que ali cumprem as sang¢des penais privativas da liberdade e de quem chefia o corpo

de guardas prisionais que visito a prisio onde me encontro.

II. Passo por uma porta vidrada e ingresso no edificio onde funcionam os
servigos clinicos. A sua entrada ¢ constituida por um espaco amplo, limpo e arejado.
Retenho-me, por minutos, conversando com quem me acompanha e que me conta
a realidade que ali se vive.

Desde a sua origem que a penitenciaria leiriense se destina a acomodar jovens
em situagdo de reclusio. Com idades compreendidas entre os 16 e os 25 anos, sao
jovens adultos que, ndo raras vezes com um baixo grau de escolaridade ou falta de
formagao profissional, ali cumprem a sua pena ou a sua medida cautelar privativa da
liberdade.

Cruzo-me com uma das médicas que presta assisténcia a populagao prisional.
Psiquiatra de formacgdo, sao duas as horas que, por semana, dedica a cuidar dos
jovens reclusos. O numero de horas de trabalho em contexto prisional duplica,
contudo, se tivermos em conta o atendimento que presta a populagdo reclusa no
vizinho Estabelecimento Prisional de Leiria (antigo Estabelecimento Prisional

Regional).
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III. Examino, depois, uma sala que serve de arrumacio, atendendo a
inexisténcia de um ponto de entrada de luz natural.

Em um espago vizinho situa-se o gabinete de Estomatologia, apetrechado
com uma cadeira odontolégica. Vislumbro, de igual modo, mobilidrio acessério e de
arrumos, como sejam uma mesa, cadeiras e armarios. Apesar de bem equipado, o
espaco que observo esta sem utilizagdo a0 momento da minha visita. Diversamente
do que sucedia no passado — em que o médico que ali exercia a sua profissio atendia
os reclusos afetos a quatro prisoes (as duas da cidade de Leiria, a de Caldas da
Rainha e a de Torres Novas) —, os jovens que carecem, na atualidade, de cuidados
ortodonticos sao assistidos pelo estomatologista do Hospital Prisional de Caxias.

Em uma sala contigua funciona a secretaria dos servigos. Esta é uma area
parcamente mobilada com uma mesa, uma estante, uma cadeira e um computador.

Ao lado, o gabinete médico possui semelhante equipamento mas esta, de
igual jeito, provido de uma marquesa e de um lavatério. Ali encontro a profissional
de Medicina Geral e Familiar que, durante seis horas semanais, exerce Clinica Geral.
Em resposta a minha interpelaciao sobre o tipo de patologia mais frequente, diz-me
que sdo os problemas osteoarticulares que motivam o maior numero de queixas dos
jovens. Problemas que sdo provocados pela pratica desportiva sem aconselhamento
ou acompanhamento ou, em outros casos, pelo esforco que ¢ despendido nas
tarefas que desempenham.

Pergunto, posteriormente, se, no exercicio da sua atividade, se depara com
sinais ou sintomas relativos ao consumo de estupefacientes ou de outras substancias
que possam provocar dependéncia. F afirmativa a resposta que recebo; com
frequéncia se detetam comportamentos aditivos, por sobre tudo de drogas (ditas)
leves, como sejam as drogas sintéticas e o haxixe. Observa-se, ainda, alguma

dependéncia do alcool mas esta ¢, em termos comparativos, residual.
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Antes de me despedir e prosseguir a minha visita, inquiro também sobre o
sistema de prescricio eletrénica de receitas, ficando a saber que o mesmo ja ali

funciona.

IV. Apds alguns metros, entro no gabinete de quem assegura, durante 21
horas semanais, o apoio em Psicologia Clinica. A sala que nos serve de palco para
uma breve troca de palavras esta aprovisionada com uma mesa, duas cadeiras e um
lavatério.

Os problemas comportamentais que os reclusos manifestam sao o mote da
nossa conversa. O meio prisional é, como bem se compreende, um ambiente tenso
e propicio a exteriorizacOes agressivas. A prisao leiriense nao ¢, nesta matéria,
excecio. F-me, todavia, transmitido que os problemas de hiperagressividade que os
reclusos revelam — e revelam-nos mormente entre pares — estao controlados, o que
se consegue com uma atuac¢ao articulada desta profissional com a de Psiquiatria.
Uma articulagdio que se consubstancia na analise de relatérios e na partilha de

informagoes, bem como em um dialogo constante.

V. A zona que se segue ¢ de acesso ainda mais reservada: a sala dos processos
clinicos que, como a sua designacao indica, serve de arquivo para aqueles.

Deste gabinete acedo, por meio de uma porta, a sala de tratamentos. Nao ¢
esta, porém, a entrada que as pessoas em reclusio fazem quando precisam dos
servigos que ali se prestam; uma outra porta ¢ usada para este fim.

Asseio e boa organizac¢ao sao as caracteristicas que vislumbro na forma como
os produtos de apoio médico (r.g, luvas e ligaduras) estao dispostos em cima de
uma bancada. Observo, na mesma sala, uma maca e um frigorifico onde, dizem-me,
se guarda o gelo para tratamento dos problemas articulares.

Sdo trés os profissionais que prestam cuidados de enfermagem as pessoas

afetas a esta prisao. Com um horario que principia as oito horas da manha e se
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prolonga até a mesma hora da noite, os enfermeiros trabalham por turnos e
asseguram nao sO os tratamentos que sejam necessarios realizar como a distribui¢ao
da medicacao, garantindo, destarte, a sua toma efetiva. Nao efetuam, contudo, a

recolha de sangue, uma vez que esta estd contratualizada com um terceiro.

VI. Ingresso, de seguida, na farmacia da penitenciaria onde conhego o
técnico responsavel pela preparacio da medicag¢ao dos reclusos. Este funcionario,
além de ter a responsabilidade de gerir, com o auxilio de uma aplica¢dao informatica,
o stock dos medicamentos existentes, organiza os remédios dos jovens reclusos em
unidoses e por malas de madeira devidamente estruturadas para o efeito. Cabe, de
igual jeito, a este trabalhador a preparagao das substancias medicamentosas que sao
tomadas pelas pessoas que estio privadas da liberdade no outro estabelecimento
prisional leiriense. Esta ¢, por seu turno, transportada em um carrinho de metal que,
nas suas prateleiras, contém os tabuleiros com as caixas cilindricas das por¢oes
individualmente arranjadas. Nao obstante serem duas penitencidrias distintas, existe,
como tenho registado, uma intensa, constante e necessaria articulagdo dos seus
recursos. A farmacia é somente mais um exemplo dessa partilha de meios.

Contemplei, ainda, a parte da farmacia onde se guardam os medicamentos
que nio estdo a ser usados no imediato mas que fazem parte do stock que é
mensalmente fornecido. Estes estdo devidamente depositados em prateleiras de
estantes moveis compactas, as quais se acede por meio de um mecanismo que as
permite deslizar lateralmente sobre os carris em que assentam. Existe uma clara
separacao dos medicamentos que servem os reclusos das duas penitenciarias e,
algum do espaco sobrante, ¢ utilizado como arquivo de registos clinicos, os quais
sao mantidos durante 25 anos. Se, no decurso deste periodo, a pessoa que for titular
dos dados vertidos em um dos processos aqui guardados voltar a ficar privada da

sua liberdade, o seu registo clinico é encaminhado para o estabelecimento prisional a
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que fique afeta. Esta zona possui também um frigorifico para a medicacao

refrigerada (como a insulina) e ¢ de acesso particularmente reservado.

VII. Antes de sair deste edificio, visito a zona da direcio. Refiro-me, recordo,
nao ao espago originalmente destinado a administracio mas sim aquele que esta
atualmente ocupado com as salas do senhor diretor e das duas adjuntas. Uma
mudanga que nao posso deixar de frisar, pois ¢ indiciadora da preocupagio de quem
gere a penitenciaria de manter um contacto préoximo com a comunidade prisional.

Os minutos que ali passamos sao aproveitados para concretizar o retrato das
pessoas que compdem este especifico universo prisional. Com uma média de idades
que se situa nos 21 anos, computam-se, no presente dia, em 180 os jovens reclusos,
quantitativo que ronda metade da lotagdo deste estabelecimento (347). Um quarto
deles aguarda o fim do inquérito ou o transito em julgado da decisio criminal
condenatéria. A maioria dos reclusos cumpre, portanto, a san¢ao penal privativa da
liberdade que lhes foi aplicada, execugao essa que obedece a um regime progressivo.
Isto ¢, inicia-se a pena de prisio no regime fechado e, de acordo com as
competéncias pessoais adquiridas e o comportamento demonstrado, o recluso passa
para o regime aberto. Sio predominantemente crimes contra o patrimoénio aqueles
que motivam a reclusdo dos jovens condenados, crimes esses que estdo, em alguns
casos, associados a pratica de infracGes criminais de outra natureza (v.g, crimes
contra as pessoas). A seguranc¢a da penitenciaria é garantida por, aproximadamente,
uma centena de guardas prisionais, cifra que ja inclui quem exerce fungoes de chefia.

Ao fundo do corredor que permite aceder aos mencionados gabinetes
encontra-se o servico de execuc¢ao de penas, no qual os presos sao notificados das

comunicagOes das instancias judiciais que lhes sdo dirigidas.

VIII. Dirijo-me, em seguida, para o edificado onde funciona a cozinha. Pelo

caminho, vislumbro a constru¢io do que sera, dizem-me, a nova portaria. Apos a
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conclusao desta empreitada, espera-se diminuir a area de circulacao dentro do
estabelecimento prisional, o que se fara colocando rede dentro dos muros que ja
existem. Vejo, do mesmo modo, um outro conjunto de edificios onde os jovens
privados da liberdade ocupam profissionalmente o seu tempo em tarefas de
recuperagdo do espago. Sao, nestas situacdes, trabalhos desenvolvidos no ambito do
Centro Protocolar de Formacao Profissional para o Sector da Justica (CPJ).

Chegado a cozinha, deparo-me com a parafernilia de utensilios e
cquipamentos que, em geral, sio utilizados para a confecio de alimentos. A
semelhanca do que sucede em outras prisdes, as refei¢coes dos jovens reclusos sao
preparadas por uma empresa externa; foi, de resto, uma sua funcionaria que me
apresentou o espago.

Vi a divisao que, com um extraordinario grau de limpeza, serve de despensa
de mercearias onde, em prateleiras, se arrumam pacotes de massa, embalagens de
leite, garrafas de dleo e outros géneros alimenticios nao pereciveis. Observei, ainda,
a sala onde se encontram as arcas frigorificas — que acondicionam, de modo
separado, a carne e o peixe, os laticinios e os produtos de charcutaria —, assim como
as areas onde, em sacas, se guardam as batatas e se colocaram os eletrodomésticos
de refrigeracao das frutas e legumes.

Entrementes, foi-me dito que os alimentos que siao fornecidos ao
Estabelecimento Prisional de Leiria para Jovens sao semelhantes aos que vao para as

escolas locais.

IX. Mesmo tendo, ha alguns anos, uma denominacao diversa, o
estabelecimento penitenciario que resulta do projeto de arquitetura da autoria de
José Angelo Cottinelli Telmo continua a ser comummente referido como a nossa
«prisao-escolan. E foi para a zona de formacgao escolar dos jovens reclusos que a

minha visita prosseguiu.
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Os passos que dava para alcancar a area de ensino foram, porém,
interrompidos para, em um primeiro momento, contactar com dois dos
responsaveis pela concretizacio do projeto «Opera na Prisio» — que visa, nas
palavras daqueles, realizar «o cruzamento entre o interior e o exterior» e que ¢
desenvolvido com o apoio de varias entidades, entre a quais se enumeram a PARTIS
(Praticas Artisticas para a Inclusio Social), a Fundagao Calouste Gulbenkian e a
Sociedade Artistica Musical dos Pousos, cabendo o financiamento as duas primeiras
— e para, alguns metros apos, falar com os jovens que encontraram na musica
operatica uma atividade sociocultural que os ocupa zzfra muros e que, entretanto, se
dirigiam para os respetivos pavilhées. Despendi com este grupo alguns minutos.
Quis ouvi-los, como ja tinha anteriormente escutado as inquietacbes de outras
pessoas em reclusdo. A insuficiente quantidade e a fraca qualidade da comida, a
inexisténcia de ginasio e a escassez de jogos coletivos ou torneios desportivos

constituem as principais queixas que me foram transmitidas.

X. Alcangada a escola, olhei para uma das suas salas e, tal como uma
qualquer escola, estava mobilada com mesas individuais para os alunos, uma mesa e
uma cadeira para o professor que faz parte do corpo docente do estabelecimento de
ensino local. Como material de apoio, colocado em uma parede, estava um quadro
branco.

A oferta escolar e formativa que é propiciada aos jovens reclusos distribui-se,
grosso modo, por trés tipos de cursos: os do ensino escolar (nos quais se inclui o
ensino secundario), os de educacdo de formacio de adultos e os do CPJ que sdao
cursos profissionais de dupla certificagado. Conquanto exista possibilidade de escolha
no tocante as atividades escolares e formativas — Operador de Manutengao
Hoteleira, Eletricista de Instalagoes, Programador de Informatica e Técnico de

Jardinagem e de Espacos Verdes sao, a titulo exemplificativo, alguns dos cursos que
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sao lecionados nesta penitenciaria —, importa notar que o grau de escolaridade que
os jovens reclusos possuem ¢ baixo.

A area em que me encontro serve, igualmente, para a realizacado de
programas de intervencao junto da populacio reclusa e que tém, como finalidade, a
aquisicao de competéncias e conhecimentos que permitam aos jovens uma melhor
reintegracao na comunidade apds o seu periodo de privacao da liberdade. «G.P.S —
Gerar Percursos Sociaisy, «Programa de Estabilizacgio Emocional e Adaptacio a
Prisao», «Estrada Segura» e «Plano de Prevencao e Contingéncia» — este
especialmente vocacionado para o momento anterior a saida dos jovens — sdo alguns

dos programas que sao desenvolvidos nesta penitenciaria.

XI. Caminho, depois, pelo edificado onde, outrora, funcionaram as oficinas,
locais onde os «mestres» ensinavam os seus oficios: sapataria, tipografia,
encadernaria e serralharia. Hoje é um imével que esta degradado, nio obstante os
trabalhos de recuperacao que os reclusos tém empreendido.

As paredes exteriores da zona oficinal estao pontuadas por conjuntos de
azulejos. Neles léem-se palavras de incentivo ao trabalho. Sio, na verdade, pedagos
da nossa Historia, do tempo da construcdao do estabelecimento prisional: o Estado
Novo.

Do outro lado da rua existe um campo retangular de terra batida, ladeado por
um murete sobre o qual foi colocada uma rede metalica. As balizas que, nos lados de
menor dimensao, se observam denunciam tratar-se de um espaco dedicado a pratica
de jogos de futebol. Em um dos seus topos ha, também, umas estruturas de ferro
que se podem apelidar de um modesto circuito de manuten¢iao, bem como uma

pequena zona cimentada que possui uma tabela de basquetebol.

XII. Encaminho-me para o pavilhdo de regime aberto. Os passos que 142 me

conduzem sao acompanhados por um desnudamento que nao pode deixar de me
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inquietar: é complicado colocar os jovens em ocupagoes profissionais quando eles,
por terem uma idade diminuta, ndo tém qualquer experiéncia anterior.

A tabuleta que se encontra a entrada indica-nos que aquele espago ¢ a
Unidade Livre de Drogas, mas o reduzido nimero de jovens que se adaptassem ao
seu tipo de funcionamento nio justificava a aloca¢io de um edificio para este fim.
Optou-se, por isso, pelo acompanhamento individual dos reclusos que dele
precisassem e aproveitou-se o pavilhao onde me encontro para acomodar os
reclusos que ja evidenciaram progressos no cumprimento da sua pena. Sio 34 as
pessoas que, na presente data, observam o seu tempo de privacio da liberdade em
regime aberto voltado para o interior; inexistem, todavia, jovens no regime aberto
voltado para o exterior. E, pois, no interior do estabelecimento prisional que todo o
seu quotidiano de desenrola.

Ao ingressar neste edificio deparo-me com o refeitério que ¢, em simultaneo,
uma zona de lazer. Os coloridos tabuleiros que estao pousados em cima das mesas —
estas, por sua vez, rodeadas de cadeiras — e a mesa de ping pong revelam as finalidades
que estdo adstritas a divisao.

Enquanto ultimam os preparativos do almocgo, colocando uma cuvete de
aluminio com o prato principal e uma por¢ao de sobremesa em cada tabuleiro,
examino a zona prisional. Visito, de modo aleatério e com a anuéncia dos seus
ocupantes, duas celas. Ambas possuem um beliche duplo e, em uma das suas
paredes, existem janelas gradeadas que permitem a entrada de ar e de luz natural. A
utilizacao dos metalicos sanitarios é feita com a privacidade que a cortina existente
proporciona.

Observo, ainda, o balneario. Pelo seu fim e uso recorrente, é uma zona
humida que, apesar da agua que vejo no chao, niao apresenta outros sinais de
humidade no teto ou nas paredes. Sdo cinco os chuveiros disponiveis, com uma
base em metal, que asseguram o resguardo e, em concomitancia, a seguranga a quem

os utiliza.
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Retorno ao refeitorio. Reencontro-o diferente. E hora de almoco e esta
concorrido o espago onde os jovens fazem a sua refeicdo. Formaram uma fila para
se servirem da sopa: diversamente dos restantes, este prato nao foi previamente
colocado nos tabuleiros, estando antes em uma panela para que dela possam tirar a
quantidade que desejarem. E as vezes que quiserem.

No dia da minha visita, a refeicio do meio-dia é composta por uma sopa de
feijdo-verde com cenoura, a qual se seguem duas fatias de rolo de carne guarnecidas
com massa de formato espiralado e milho. O almoco é complementado com um
pao singularmente embalado e uma fatia de melao. Atendendo a sua composi¢ao, a
ementa geral é idéntica a de dieta.

Tendo por cenario de fundo a normal azafama do almocgo, efetuo a prova da
refeicdo, concluindo que as reclamagoes sobre a alimentacdo fornecida nao sao, de
todo, infundadas. A sopa, ndo obstante ser saborosa, estava demasiado aguada e os
legumes nao abundavam. O prato principal, conquanto estivesse bem confecionado,
era, por seu turno, parcamente fornecido, maxime se nao olvidarmos que sao jovens
as pessoas que ali se encontram e que tém, pelo processo de desenvolvimento em

que se encontram, necessidades nutricionais especificas.

XIII. Sigo para o pavilhao que aloja os reclusos em situagao de prisao
preventiva. E, portanto, um pavilhio de observacio, considerando que alguns dos
jovens que ali se encontram sofreram o seu primeiro corte com a vida em liberdade.

Este edificio é composto por duas alas com dois pisos cada. Em um dos
andares superiores estao instalados os servicos de reeducacdao, nos quais laboram
seis técnicos que acompanham os reclusos.

Visito o piso térreo de uma das alas, percorrendo o seu corredor central.
Cumprimento e falo com as pessoas com quem me cruzo, ouvindo os seus

descontentamentos, semelhantes a outros que escutei anteriormente.
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A porta das celas, um pequeno pedaco de papel identifica, com nome e
numeros, o seu ocupante. Entro em uma delas, avistando uma cama, uma sanita e
um chuveiro. Ao fundo, uma pequena janela gradeada permite ver o exterior. As
prateleiras que, feitas de cimento, estio em uma das paredes servem para guarida
dos seus pertences. Sao, concluo, assaz razoaveis as condi¢cbes em que os quase 50
jovens que estao afetos a este pavilhao vivem.

Antes de sair deste imével, passo por uma das duas camaratas — uma em cada
ala — que estdo destinadas a Unidade de Gestio de Risco, uma area de maior
seguranc¢a que foi criada para acomodar os reclusos que tém problemas especiais
sinalizados, entre os quais o alerta de suicidio. O maior acompanhamento de que
carecem concretiza-se, entre outros aspetos, no seu alojamento em salas com
capacidade para colher até quatro pessoas em simultaneo ¢ uma maior proximidade

aos elementos do corpo de guardas prisionais que fazem a seguranca do local.

XIV. Aproxima-se o fim da minha visita. Nao abandono o Estabelecimento
Prisional de Leiria para Jovens sem, contudo, me serem mostradas as zonas da
administragdo e agricola, esta ultima que serve de lugar de trabalho para algumas das
pessoas que ali estdo privadas da sua liberdade. Atesto, pois, quio grande ¢é a
distancia a que ficam os gabinetes de quem gere a prisao e as pessoas que estio em
reclusio. F-me, igualmente, transmitido que é naquele afastado edificio que estio as
salas dos elementos que chefiam o corpo de guardas prisionais e as salas onde os

reclusos recebem as visitas dos seus advogados.

Compreender o especifico e complexo microcosmo em que se consubstancia
cada estabelecimento prisional; conhecer o seu quotidiano e os seus problemas;

ouvir as queixas de quem la passa parte do seu tempo, parte da sua vida; ver as
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condi¢bes em que vivem ou trabalham: eis o que move o Provedor de Justica nas
suas visitas as nossas prisoes.

Nas visitas que faco importo-me, no ambito deste projeto e, de igual jeito,
em todas as vestes em que se espraia a intervenc¢ao deste 6rgao do Estado, com as
condi¢cdes em que se encontram as pessoas privadas da liberdade. Este é um dever
que ndo s6 resulta do muinus que me esta constitucional e legalmente atribuido
como, do mesmo modo, se insere no meu horizonte ético-valorativo. Por isto,
desde o primeiro momento me comprometi a servir os meus concidadios,
promovendo e defendo os seus direitos fundamentais. Nao posso, pois, nao insistir,
uma vez mais, na insatisfacdo que se tem sentido em virtude da diminuicao das
capitagbes dos alimentos fornecidos a populagio reclusa. Também no
Estabelecimento Prisional de Leiria para Jovens escutei palavras de inquietagiao
relativamente a quantidade de comida que lhes ¢é facultada. Palavras que sao
acompanhadas de revelacOes atinentes a fraca qualidade das refei¢des. A sopa que
provei nio estava consistente. Os dois pedacos de rolo de carne eram insuficientes
para garantir que os jovens adultos se sintam saciados.

Ja atirmei, em outros momentos, que o descontentamento com a alimentagao
pode motivar alterca¢oes no interior das nossas prisdes. Devemos — devemos todos,
como comunidade que somos, ¢ ndo tao-sé quem vive e trabalha nos e com os
estabelecimentos prisionais — modificar esta circunstancia. E devemos fazé-lo a
breve trecho para que os nossos reclusos sejam, mesmo com as generalizadas
dificuldades econémico-financeiras, devidamente alimentados. Este é um direito de
todas as pessoas, direito que, z casu, se confunde com a satisfacio de uma
necessidade basica e vital. Este é, em simultaneo e correlativamente, um dever do
Estado como responsavel que ¢ pelas pessoas que tem ao seu cuidado.

Registo, do mesmo modo, a degrada¢iao que observei, de forma generalizada,
no edificado. Conquanto os espagos de alojamento que vi apresentassem condi¢oes

de habitabilidade satisfatorias, outras zonas contemplei que carecem de operagoes
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de reabilitacdao e conservagao. Bem sei que alguns dos reclusos estio dedicados a tais
tarefas, mas estas sdo, por vezes, proteladas ou suspensas porque o material de
trabalho escasseia ou se esgota. Alia-se, destarte, a vetustez dos edificios a sua
deterioracio.

Cifram-se em menos de metade do total os reclusos que frequentam
formagao escolar e, alternada ou conjuntamente, profissional. HEstando este
estabelecimento penitenciario especialmente destinado a receber os jovens de hoje e
homens de amanha, importa prepara-los para uma vida que se quer ativa. Que se
quer produtiva. As opg¢oes formativas nao se podem — pela maioridade legal das
suas idades, com ressalva de um pequenissimo numero de reclusos que tem menos
de 18 anos, e pela indole voluntaria das atividades de ocupacdo dos reclusos —
impor; podem, contudo, ser promovidas. Nao seria, por conseguinte, despiciendo
apostar em estimulos a adesao de tais atividades e, em consequéncia, despertar o
interesse dos jovens para ocupagdes que, mais do que os auxiliar na passagem do
tempo que tém de reclusdao, serio determinantes para uma boa reintegracao na
comunidade apos a sua libertagao. Serdo, dito de um outro jeito, ferramentas para

um novo — porque, espera-se, diferente — modo de vida.

13h:00m — Sai. O céu ficou com menos nuvens, permitindo ao sol aparecer.
Como sempre, o que ouvi e vi no estabelecimento prisional acompanha-me. As
pessoas ficam. Tém de ficar. Os desabafos, as preocupagoes ¢ as reclamagdes que

comigo partilharam, essas trago-as comigo.
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