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SUMÁRIO 

 

O MNP esteve presente na inauguração do Projeto "Horticultura Vertical, Solidariedade Horizontal", 

a funcionar no Estabelecimento Prisional de Torres Novas (EP).  

A cerimónia iniciou-se no Biblioteca Municipal Gustavo Pinto Lopes, pelas 15:00 horas, e contou com 

a presença da Ministra da Justiça, do Secretário de Estado Adjunto e da Justiça, do Diretor Geral de 

Reinserção e Serviços Prisionais, do Subdiretor Geral de Reinserção e Serviços Prisionais e do 

Presidente da Câmara Municipal de Torres Novas. Também participaram representantes da 

organização não-governamental nacional Upfarming, impulsionadora do projeto, e da Fundação “la 

Caixa”, principal financiadora através do Prémio BPI Solidário 2022. 

De seguida, o MNP deslocou-se ao EP por ocasião da inauguração formal das instalações da horta, 

onde também assistiu à demonstração da montagem de uma torre e à explicação do projeto, tendo 

ainda trocado impressões com alguns reclusos. 

 

ANÁLISE E CONCLUSÕES 

 

Desde outubro de 2020, decorre no EP um projeto piloto orientado à reinserção social no âmbito do 

qual todos os reclusos afetos se encontram em regime aberto e a trabalhar. 

O Projeto “Horticultura Vertical, Solidariedade Horizontal" integra-se na dinâmica ressocializadora do 

EP, procurando dotar os reclusos de instrumentos que facilitem o seu regresso à liberdade, 

designadamente através da aquisição de competências que permitam a sua integração laboral. 

Assim, os reclusos participaram na conceção do espaço e na montagem das torres, tendo ainda 

recebido formação técnica certificada sobre a instalação das infraestruturas e a manutenção da 

horta. O Projeto tem também uma componente social de apoio a cerca de 100 famílias do concelho 

em situação de maior vulnerabilidade, às quais serão distribuídos alimentos produzidos na horta 

vertical que compreende 40 torres agrícolas. 

RELATÓRIO DE VISITA 

 

LOCAL DA VISITA 

 

Estabelecimento Prisional de Torres Novas 

N.º DE VISITA 9/2023 

DATAS 31 de maio 

TIPO DE VISITA 
Acompanhamento do Projeto Piloto "Horticultura Vertical, Solidariedade 

Horizontal"   
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Os reclusos manifestaram ao MNP satisfação e orgulho por estarem envolvidos no Projeto, tendo 

elogiado a Diretora e os elementos da equipa de vigilância que participaram na iniciativa. 

O MNP reitera a capital importância do trabalho e da formação profissional, e as suas dimensões 

facilitadora e impulsionadora de uma reintegração com êxito, proporcionando às pessoas reclusas 

competências e motivação no regresso à liberdade, assim como um sentido útil para o período 

passado em reclusão.  

O MNP congratula-se pela concretização desta iniciativa, que a Diretora já havia mencionado na visita 

efetuada em novembro de 2022, e fica na expetativa da implementação de iniciativas similares 

noutros estabelecimentos do sistema prisional.  

 


