O PROVEDOR DE JUSTICA, AS PRISOES

E O SECULO XXI:

DIARIO DE ALGUMAS VISITAS (XII)

RELATORIO DA VISITA AO

ESTABELECIMENTO PRISIONAL DE PINHEIRO DA CRUZ



Na defesa do Cidadio: perceber para prover.

Estabelecimento Prisional de Pinheiro da Cruz

15 de marco de 2017

10h:40m — O céu estava nublado no Litoral Alentejano.

Percorro uma estrada alcatroada, gasta pelo uso constante que dela ¢ feita e
com passagem condicionada por duas cancelas: a primeira, préxima de uma pequena
casa calada de branco com uma barra horizontal de azul claro, é aberta por um
recluso; a segunda, por sua vez, move-se por meio do automatismo que oOs
elementos do corpo da guarda prisional acionam. De ambos os lados, observo
alguns edificios — antigas instalagdes do pessoal de vigilancia e pavilhoes que,
rodeados por uma grande malha hexagonal de arame, acomodam as pessoas que
cumprem a sua pena em regime aberto — e algumas fragcdes de terreno cultivadas
com arvores. Ao fundo, um portio cinzento delimita o acesso ao complexo
penitenciario que, tal como leio no ordenado conjunto de letras metalicas que uma
das suas paredes laterais ostenta, se denomina Estabelecimento Prisional de Pinheiro

da Cruz.

I. Tal como os demais visitantes, ingresso no estabelecimento penitenciario
pela portaria, zona com um pequeno guzchet para identificagao de quem ali acede e

com um detetor de metais para controlo do que entra.
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Na companhia do responsavel pelo corpo de guardas prisionais, conhego a
senhora adjunta da direcdo, Dra. Adélia Carretas de Palma, e perante a presenca
destas pessoas, explico o motivo da minha visita: entender, 7 /oco e de modo atual, o

especifico microcosmo que ¢ a penitenciaria em que me encontro.

II. Saio da portaria ¢ ¢ em um pequeno espago exterior /zfra muros que
antecede a entrada no principal complexo prisional que troco algumas palavras com
quem me acompanha. De entre os varios assuntos abordados, foi referido o
reduzido nimero de reclusos que estio afetos ao “Bairro do Monte”, uma sec¢io
desta prisao que, como verei mais tarde, acomoda as pessoas que se encontram na
fase final do cumprimento da sua sancao privativa da liberdade e que demonstram
estar aptas a serem reintegradas na sociedade. Foi, de igual jeito, mencionada a
existéncia de problemas de saide mental em alguns reclusos; deficiéncias cognitivas
e problemas emocionais que, em algumas situagdes, tocam a (in)imputabilidade ou a
(des)necessidade de aplicacio de uma pena, sendo, nas palavras da senhora adjunta,

uma «linha muito ténue e dificil de gerir».

III. O complexo prisional no qual me encontro foi construido na segunda
metade do século XX, devendo a autoria do seu projeto de amplia¢do ao arquiteto
Raul Rodrigues Lima. A par dos pavilhoes destinados aos reclusos que cumprem a
sua pena em regime aberto e os que estio no “Bairro do Monte”, é em quatro
pavilhées — identificados pelos nimeros de um a quatro — que as demais pessoas
privadas da sua liberdade observam a medida processual de coa¢do ou a sangido
juridico-penal privativa da liberdade que lhes foi aplicada. Sdo, no total e ao dia da
minha visita, 645 as pessoas do género masculino que ali estdo afetas, um

quantitativo que se equipara ao da sua lotagao.
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IV. Entro no edificado onde estao instalados os servicos administrativos. No
hall da entrada deparo-me com alguns elementos do corpo da guarda prisional com
quem troco algumas palavras.

Como tem sido minha constante preocupagdo, pergunto pela existéncia de
situacOes que possam representar descontentamento para quem tem a missao de
zelar pela ordem e pela paz no interior da prisdo. Ja o disse em outros momentos,
mas ali reiterei, que os guardas prisionais sao pecas essenciais ao funcionamento do
sistema penitenciario. Mais: sdo pecgas essenciais ao salutar funcionamento do
sistema penitenciario. Em resposta, escuto que nem sempre é facil conseguir o
consenso na elabora¢io dos turnos. Ainda assim, registo que os 128 elementos do
corpo da guarda prisional que ali trabalham — cifra que abrange todas as categorias,
incluindo chefias — ndo necessitam de fazer 24 sobre 24 horas.

E-me dito outrossim que, do universo do pessoal de vigilancia, nove pessoas
sao do género feminino e mais de trés quartos do seu computo total tem residéncia

na area geografica circundante.

V. Pela mesma porta por onde entrei, saio e tomo a dire¢ao da cozinha. Pelo
caminho conheco as outras duas senhoras adjuntas da direcao que a nés entretanto
se juntaram.

Apontam-me, a esquerda, os sectores laborais, espacos onde os reclusos se
ocupam profissionalmente em tarefas varias, como sejam as relacionadas com a
mecanica e o arranjo de maquinas de café, esta dltima decorrente de um protocolo
celebrado com uma empresa de fabrico e distribuicdo de cafés e equipamentos
CONEXOs.

Pergunto, depois, como se processa a transmissio de saberes quando as
pessoas que ali laboram regressam a vida em liberdade, sendo-me comunicado,

como esperava, que, via de regra, os mais velhos acompanham e ensinam os mais

novos nas atividades a desempenhar. Para além disso, ha guardas prisionais que tém
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conhecimentos em alguns trabalhos que ali sdo executados e também eles partilham

o seu saber e a sua experiéncia.

VI. Sdo cerca de 1600 os hectares que fazem parte do Estabelecimento
Prisional de Pinheiro da Cruz. Por esta razdo, atividades como a agricultura, a
pecuaria e a floresta sdo ali desenvolvidas, tendo o vinho produzido pelos reclusos
visto, em um pretérito recente, a sua qualidade reconhecida com a atribui¢do de um
prémio.

E-me informado, do mesmo modo, que esti em estudo um protocolo com a
Camara Municipal de Grandola para que os cides abandonados fiquem no
estabelecimento penitenciario e ao cuidado dos reclusos.

Passamos pela sala de visitas, ocupada a0 momento, como observo do seu
exterior pela porta que se encontra aberta. Pelo que vejo, o espago que serve de
parlatério, nao obstante estar dotado de mesas e cadeiras de plastico em numero

aparentemente suficiente, parece exiguo e com pouca ilumina¢ao natural.

VII. Encontro-me em um pequeno patio central, pavimentado em cimento,
em redor do qual se situam, entre outras funcionalidades, as escolas, as caldeiras ¢ a
padaria. Tendo como mote os espagos de ensino, é-me dito que somente cerca de
10% da populagao reclusa frequenta as atividades escolares que ali sdo facultadas, as
quais contemplam a aquisicio de competéncias basicas e os ensinos basico,
secundario e superior. E, esclarecem-me, uma percentagem diminuta fundada — pelo

menos em parte — na caréncia de espagos.

VIII. A entrada da cozinha vejo umas estruturas de ferro, com forma
paralelepipedal, assentes em rodas de ferro. Sdo os carrinhos usados para transportar

os alimentos (ja confecionados) para os refeitérios dos diversos pavilhdes.
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A cozinha corresponde a uma divisao ampla, com as paredes parcialmente
revestidas a azulejo, e recheada por uma parafernilia de utensilios e de
equipamentos necessarios a preparagao e¢ a confecao das refeicdes dos reclusos.
Entre eles, observo um forno, dois fogdes e trés panelas de generosas dimensoes
nas quais se ultima a jardineira que sera servida como prato principal do almocgo.
Vejo, de igual modo, as arcas de refrigeracao e de congelacao, diferenciadas para
laticinios e derivados, produtos horticolas, carnes e peixes.

Passo por uma pequena divisaio que ¢ usada como refeitorio por parte de
quem ali trabalha (os trabalhadores da empresa contratada para a confec¢io de

refeicoes: UNISELF) e pela zona de lavagem, separada das restantes.

IX. Encaminho-me, entdo, para os servigos clinicos, proximos da cozinha.
Ap6s a entrada, percorro um corredor, ladeado parcialmente pelas portas dos
gabinetes médicos dos especialistas que ali prestam a sua atividade. No lado oposto,
cadeiras possibilitam o descanso dos reclusos que aguardam a sua vez para serem
atendidos.

No fundo do corredor, localiza-se o gabinete de enfermagem, contiguo com
o do nutricionista e o da psicologa que ali trabalham. Como ¢ usual, a sala de
enfermagem esta apetrechada, para além de mesas e cadeiras, com uma marquesa ¢
uma bancada em inox para higienizagao de pessoas e materiais, bem como com uma
botija de oxigénio.

Por meio desta sala, acedo ao gabinete do nutricionista que, a par do
mobilidario comum de escritério, possui um conjunto de estantes repletas de
processos. E, confessa-me este profissional, na verificacgio do cumprimento do
caderno de encargos e das normas de higiene que sdo efetuadas que se traduz a sua
rotina laboral.

O gabinete da psicéloga, também acessivel através da sala de enfermagem,

possui mesas, cadeiras, armarios para arquivo e um quadro para inscricdo de
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informacgGes varias, como sejam quais os reclusos que se encontram em greve de
fome.

Sao 25 as horas que semanalmente contam com a assisténcia desta
profissional, ainda assim nao é um numero suficiente para acabar com a lista de
espera. Lista que também existe quanto a assisténcia em Psiquiatria, prestada, no
interior desta prisao, durante seis horas semanais por uma médica da especialidade.

Pergunto pelas patologias que, no ambito da saude mental, sio mais
frequentes entre quem se encontra privado da sua liberdade. Em resposta, escuto
serem as perturbagoes relacionadas com a ansiedade aquelas que sio mais
recorrentes, nao raras vezes fundadas na auséncia de ocupagao no interior da prisdo.

Antes de sair dos servicos clinicos, é-me comunicado o modo como se
concretizam as consultas de Estomatologia que sio facultadas infra muros e em
gabinete mobilado para o efeito. Além da possibilidade de recurso ao Hospital
Prisional Sio Jodo de Deus, os reclusos podem ser consultados por um dos dois
médicos que ali desempenham as suas func¢des: um deles provém do hospital
prisional e desloca-se ao Estabelecimento Prisional de Pinheiro da Cruz uma a duas
vezes por semana; O outro, por seu turno, ¢ aquele que for indicado pelos

interessados e a sua deslocac¢ao e consulta ocorre a expensas daqueles.

X. Deixo o edificado onde funcionam os servicos clinicos, conhecendo,
entretanto, o senhor diretor, Dr. Carlos Fernandes Moreira, que a nds se juntou.

Caminhamos, entdo, pelo patio central que, desde a violenta altercacao
ocorrida em 2010, tem o seu uso bastante limitado. E, todavia, uma zona utilizada
para passagem dos reclusos que se deslocam aos servigos clinicos e a enfermaria,
assim como para os pavilhoes onde trabalham e para a sala de visitas (por uma porta
situada na parede oposta aquela que anteriormente vi aberta), servindo, de forma
pontual, de palco a atividades desportivas. As duas balizas que vislumbro denunciam

este proposito.
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Este espa¢o, de formato retangular, é bastante amplo e da acesso, como ja
referi, aos quatro pavilhoes em que os reclusos cumprem a sua sanc¢ao privativa da
liberdade em regime fechado, assim como ao pavilhdao de seguranga, para o qual me
dirijo. Para facilitar a circula¢do no seu interior, o patio central possui um caminho
empedrado, atravessado perpendicularmente por um outro que visa ligar as entradas
das copas comuns aos pavilhées um e dois (de um lado) e trés e quatro (de outro
lado). Ao fundo da area de terreno areado, vejo ainda a capela — onde, as sextas-
feiras, é celebrada a eucaristia — e quatro mesas rodeadas por bancos, todos feitos

em cimento.

XI. Diversamente do que sucede com os quatro pavilhoes de alojamento —
que tém acesso ao patio central por meio de uma porta —, o pavilhdo de seguranga
encontra-se no interior de uma estrutura de ferro e de arame. Entre esta e a porta do
seu edificio, um pequeno carreiro foi construido no meio de um espago relvado,
parcialmente plantado com flores, que, ao contrario do patio central, se apresenta
bem cuidado.

No pavilhdao que ora visito funcionam as celas de separagio e as disciplinares;
¢ por estas que principio a Inspegao.

A cor bege dos azulejos que cobrem as celas disciplinares observa-se
somente quando as suas portas de ferro, pintadas de castanho, se abrem. No
entanto, o acesso ao seu interior nao ¢ imediato, uma vez que uma estrutura
gradeada, composta por barras de ferro verticais e horizontais, se interpde entre
aquele e a sua entrada. Nas suas restantes caracteristicas, respeitam-se as normas
atinentes a espacos de alojamento desta natureza, isto é, a cama ¢ um macico de
betdio que, com um colchdo, serve para descanso dos seus ocupantes, tem uma
retrete de tipo turco e o lavatério é de inox e possui as arestas arredondadas. As

celas onde se cumprem as sang¢Oes disciplinares usufruem de luz natural e artificial, a
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primeira proveniente de uma janela e a segunda propiciada por um foco de
iluminagao que esta no exterior do gradeamento.

Os reclusos que fiquem, de modo temporario, ali afetos tém os seus espagos
de alojamento apenas identificados pelo seu numero, escrito em um pedago de papel
fixado no exterior das celas.

Passo por uma porta de ferro, pintada de vermelho, que serve de passagem
para os pequenos patios da zona disciplinar: um pequeno retangulo de cimento,
circundado por altas paredes e, no topo, fechado por uma malha de ferro é o que
vejo. Estes patios — quatro no total — servem para a permanéncia dos reclusos a céu
aberto durante duas horas por dia (uma de manha e outra na parte da tarde).

As celas de separagdo, embora também possuam macicos de betio que
servem como camas, estao equipadas com sanitas e lavatérios em inox e uma
bancada de madeira. Para além disso, ndo possuem porta gradeada intermédia, tendo
apenas a porta de ferro que permite, por meio do seu visor, olhar o seu interior.

O sistema de chamada do pessoal de vigilancia, em caso de necessidade de
auxilio, ndo estava operacional, o mesmo niao se verificando com as camaras de
videovigilancia que ali estdo instaladas e que sdo visualizadas no gabinete dos
elementos do corpo da guarda prisional. No tocante as demais zonas do
estabelecimento prisional, encontrava-se, de acordo com o que me foi transmitido,
ainda em curso a operagao de instalacio dos equipamentos do circuito interno de
televisao.

Antes de abandonar este edificio, passo por uma zona com armarios nos
quais ficam depositados os bens dos reclusos — que sdo, a chegada e a saida, objeto
do respetivo registo — e observo ainda que o almogo daqueles é transportado em
marmitas de plastico azul, as quais se juntam um saco com pao e uma embalagem

com a sobremesa.
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XII. No exterior da sec¢do disciplinar, retorno ao patio central com destino
ao pavilhao trés.

Os metros que percorro sao acompanhados de uma troca de palavras sobre a
relacdo que se estabelece entre as pessoas privadas da liberdade que professam a
religido mugulmana e os restantes reclusos, escutando, em sequéncia, que esta ¢, nao
obstante as diferencas de habitos e de crencas, saudavel. Ouco, de igual jeito, que,
apesar de o ima nao se deslocar ao estabelecimento penitenciario, os reclusos que
professam o islamismo recebem produtos varios (z.g., alimentos e calendarios) que
lhes sao enviados, por sobre tudo na altura do Ramadao.

A tipologia delitiva predominante constituiu um outro tépico discutido,
concluindo-se serem os crimes relacionados com o trafico de estupefacientes os que

motivaram a reclusio de muitas das pessoas que ali estao acomodadas.

XIII. Antes de entrar no pavilhdo trés, observo a invulgar chegada do
almogo. Os carrinhos de ferro que o transportam ja os conhe¢o mas o modo como
sao movidos ¢, deveras, sui gemeris: um homem puxa o pegadouro e outros dois
empurram, correndo quando se aproximam da rampa por meio da qual se acede a
copa comum de dois pavilhoes e que serve de antecamara aos respetivos refeitorios.
Tarefa nada facil e, por certo, de desagradavel execucao em dias frios e, alternada ou
conjuntamente, chuvosos.

A hora justifica a azafama caracteristica do momento da refei¢ao. Ainda
assim, nao posso deixar de frisar que me surpreendeu a confusio existente a entrada
do pavilhdo trés, gerada pelo amontoado de reclusos que, provenientes dos trés

andares, aguardavam o ingresso no espacgo onde iriam tomar a sua refei¢ao.

XIV. O refeitorio localiza-se no piso térreo do pavilhdo, junto a sua entrada.
E um espaco dotado de 10 mesas retangulares de madeira, pintadas de azul claro, e

com bancos corridos pintados com a mesma cor. Em cima de cada uma delas,
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toalhas de plastico com padriao axadrezado vermelho e branco cobrem o seu tampo
sobre o qual pousam terrinas em inox com a sopa fumegante que, no dia da minha
visita, consistia em puré de feijao com couve. Efetuo a sua prova, concluindo que
esta quente e saborosa mas aguada.

O prato principal ¢, ao contrario da sopa que esta ao dispor dos reclusos para
que estes se sitvam da quantidade que quiserem e das vezes que o desejarem,
empratado em um espaco adjacente, provido de uma bancada com barras
horizontais que servem para apoiar e correr tabuleiros e, no seu interior, com zona
de armazenamento da comida em grandes tabuleiros. Provo, assim, o conteido de
um dos pratos de aluminio que corresponde a ementa geral: a jardineira que, em
momento anterior, vi estar em confecao na cozinha. As carnes, cortadas em
pedacos, eram abundantes e a batata, também cortada, estava bem cozinhada, o
mesmo sucedendo com o feijao-verde e a cenoura, embora estes fossem fornecidos
em parca quantidade. Como op¢ao de dieta, havia jardineira de frango e, como
ementa vegetariana, massa com vegetais.

O almogo era igualmente composto por um pao — disponivel em uma caixa
na entrada do refeitério — e, como sobremesa, por uma por¢ao de pudim.

Registo que, ndo obstante a refeicdo ser constituida por varios elementos,
inexistiam tabuleiros para que o seu transporte se efetuasse em seguranca e em
simultaneo. Situacdo que exigia, com frequéncia, algum equilibrio de maos por parte

de quem ali se encontra em reclusao.

XV. Encaminho-me depois para a saida, nao para abandonar, em definitivo,
o Estabelecimento Prisional de Pinheiro da Cruz mas para me deslocar ao “Bairro
do Monte”. Este dista, aproximadamente, trés quilémetros e meio do complexo
prisional onde nos encontramos e o percurso ¢é feito em um jipe, passando pela

vinha e pelo exterior da adega.
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Entretanto, a conversa continua entre mim e quem me acompanha — que
sao, recordo, o senhor diretor, as trés senhoras adjuntas da dire¢ao e dois elementos
do corpo da guarda prisional, um deles seu responsavel —, aflorando a importancia
da alimentagdo em contexto prisional e como o descontentamento quanto a esta
pode ser fonte de revolta. A evolugao do comportamento dos reclusos apds a sua
saida em liberdade ¢, de igual jeito, discutida, por sobre tudo na forma como a
estada em uma prisito — e o contacto com pessoas que relatam diferentes

experiéncias — pode agravar e diversificar a pratica de infracGes criminais.

XVI. “Bairro do Monte™: a sua denomina¢ao nio podia ser mais assertiva,
uma vez que se trata de um pequeno bairro situado em um monte. Um monte
alentejano e, por isso, praticamente plano.

Do universo das quase seis centenas e meio de reclusos, 64 cumprem o
remanescente da sua sancao privativa da liberdade em regime aberto, sendo que sete
deles fazem-no no “Bairro do Monte”. Neste local, o tratamento de animais (gado
bovino e abelhas), a adega e o trabalho de cancela sio as ocupag¢des profissionais
que, de modo rotativo, ajudam a passar o tempo, perspetivando a boa reinser¢do na
sociedade apos a sua libertacao.

Os portoes estio abertos. Estou em uma prisdo e os portdes estdo, reitero,
abertos. Este ¢ um dos primeiros sinais que observo indiciadores do elevado grau de
confianga que se tem nos reclusos que ali se encontram. Uma confian¢a que deriva
da personalidade da pessoa privada da sua liberdade e do comportamento que
demonstrou desde o seu ingresso no estabelecimento prisional.

Sem obstaculos, o jipe acede a um caminho ladeado, de ambos os lados, por
edificios: a direita, casas térreas construidas contiguamente servem de alojamento a
quem ali termina a sua pena; a esquerda, por seu turno, os edificios que vejo servem

de arrumos e de vacaria. E ¢é esta que visito em primeiro lugar.
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Ao momento da minha passagem, apenas um vitelo se encontrava na vacaria,
estando as vacas a pastar em terrenos pertencentes a penitencidria. Passo, depois,
pela zona onde se processa a ordenha dos animais e ingresso em uma oficina de
generosas dimensdes que ¢ usada como armazém. Atento o espago disponivel, noto
que ha potencial apto a ser explorado no desenvolvimento de outras atividades
agropecuarias como outrora aconteceu com a exploracao de suinos, entretanto
vendidos. Atividades que poderiam ocupar mais reclusos, como, em um passado
recente, ocuparam mais de cinco dezenas de pessoas.

Do outro lado da estrada, também as casas existentes possibilitariam a
acomodacao de mais reclusos, sendo que algumas delas, em virtude da sua constante
desocupaciao, carecem de obras de remodelagdo por forma a estarem habitaveis. As
que estdo ocupadas encontram-se, contudo, em condi¢oes de habitabilidade

satisfatdrias, como atesto com a visita 2 uma delas.

XVII. Com a anuéncia do seu ocupante — que ultimava o seu almoco —,
ingresso em uma das casas do “Bairro do Monte”, encontrando-me em um espago
que, no imediato e temporariamente, me criou a ddivida de estar em um
estabelecimento prisional ou, ao invés, na residéncia de um qualquer cidadao. A sala
de estar ¢ a cozinha correspondem a zonas plenamente diferenciadas no interior de
uma mesma divisao. Os sofis e o mével com a televisao encontram-se, assim, a um
canto e a bancada com o fogao, o frigorifico e demais equipamentos e utensilios
necessarios a preparacao e a confe¢iao dos alimentos estavam em outro canto. Pelo
meio, uma mesa com cadeiras permitia a toma das refeicoes. Desta divisao acedo
aos dois quartos, apetrechados com o mobilidrio que comummente se coloca em
espacos similares (2.g., cama e mesa-de-cabeceira), e a uma casa de banho equipada
com usuais sanitarios de louca. Registo que, conquanto cada casa tenha
possibilidade de albergar duas pessoas, a0 momento da visita, as que estdo ocupadas,

estao-no apenas com um recluso.
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Retorno a sala para, de seguida, aceder a um pequeno patio traseiro. Observo
pequenos pedagos de terreno aproveitados para o cultivo de produtos horticolas e
de ervas aromaticas, como sejam couves, feijoes, cenouras e coentros. Vejo, ainda,
um pequeno alpendre sob o qual se assam pedacos de carne em um grelhador a

carvao.

XVIIL FE hora de regressar ao complexo prisional principal do
Estabelecimento Prisional de Pinheiro da Cruz. O regresso ¢ feito do mesmo modo:
de jipe. O que difere da chegada é tio-s6 o ponto de partida ndo ser aquele onde me
apeei mas sim a estrada que da acesso a Praia da Raposa, um espago propicio a
pratica balnear com passagem condicionada a pedido e deferimento por parte dos

servigos prisionais.

Em visitas a outros estabelecimentos penitenciarios dei, por diversas
ocasides, nota do perigo que consubstancia a existéncia de barras horizontais em
celas disciplinares e da possibilidade de estas serem utilizadas para que os reclusos
atentem contra sua propria vida. Repito, assim, a importancia de se encontrarem
solugdes alternativas que aniquilem ou, pelo menos, diminuam a probabilidade de o
perigo mencionado se concretizar. Uma chapa de metal ou uma rede metalica com
malha de pequena dimensio foram duas das solugdes que, em outras prisoes,
analisei e que podem ser ponderadas para este estabelecimento prisional.

O Provedor de Justica tem, no recorte institucional das suas competéncias, e
entre outros, o dever de cuidar dos direitos de quem estd em uma situacio de
reclusdo. De quem esta, por forca de uma decisdo judicial, ao cuidado do Estado.
Por esta razdo, deparar-me, no presente, com barras horizontais em celas
disciplinares constitui uma circunstancia que nao posso nao relevar, salientando a

preméncia da sua alteracio. Da modificagdo que pode ser levada a cabo com a
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simples introdu¢do de um mecanismo que impossibilite o recurso as referidas
barras, nao carecendo, por conseguinte, de uma substituicao integral da referida
estrutura.

E também em uma légica de seguranca e de respeito pela integridade dos
reclusos que evidencio o nao funcionamento do sistema de chamada de assisténcia
em caso de necessidade. Se esta situagao ¢, por si s6, merecedora de reparo, ela
revela-se de particular gravidade quando a pessoa se encontra sozinha e fechada em
uma cela, nao havendo outros reclusos que possam, dando conta disso, chamar por
auxilio.

Registo, por ultimo, o desaproveitamento dos espagos do vulgarmente
designado “Bairro do Monte”. Estou ciente de que nem todas as pessoas que se
encontram na fase terminal do cumprimento da pena que lhes foi aplicada reinem
as condi¢Oes para a sua afetacdo aquela area. Estou, porém, convicto de que as
instalagoes ali existentes poderiam beneficiar um maior nimero de reclusos e, em
consequéncia, toda a comunidade, na medida em que os prepara para 0 momento da

sua libertacdo e consectaria reinser¢ao na sociedade.

12h:50m — Sai. O céu continuava enublado mas menos. Como é habitual,
trago comigo um pouco das pessoas com quem me cruzei, das histoérias que me
contaram e dos problemas que fazem parte da prisao que visito. Mas hoje trago
também uma outra coisa: o que poderia ser o Estabelecimento Prisional de Pinheiro

da Cruz se aproveitado na sua plenitude.
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