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Na defesa dos Cidadaos

Bem-vindos a newsletter da Provedoria de Justica

Nesta terceira edigdo, continuamos a dar expresséo ao trabalho de aproximacgéo e | Nesta Edi(}ﬁo
de abertura da Provedoria a comunidade, divulgando o essencial da missdo desta

instituicdo, bem como as iniciativas e intervengdes mais relevantes. Merece

destaque a entrega do Relatério de Atividades 2024 a Assembleia da Republica, | Destaques

bem como a apresentagcdo de um Relatério Tematico sobre o controlo do ruido e

ainda a realizagao dos primeiros “Encontros na Provedoria”, com debates sobre

temas centrais em matérias de direitos humanos, como a liberdade de expresséo e | Intervencoes

a justica juvenil.

Partilhamos também um conjunto de agbes recentes, desde intervengbes concretas

. — T o | Agenda
em defesa de cidadaos até a participagdo em eventos nacionais e internacionais.
Encontrara ainda neste numero referéncias a colaboragdo permanente com
instituicdes homologas do espacgo luséfono.
¢ 9 bag | Passa a Palavra

Assim, convidamos todas as pessoas a explorar os conteldos desta edicéo e a
acompanhar o trabalho continuo da Provedoria de Justiga na promogéao e protegcao
dos direitos fundamentais.

DESTAQUES

Relatério a Assembleia da Republica 2024

O Relatério de 2024 do Provedor de Justica, acompanhado do relatério

anual da atividade desenvolvida enquanto Mecanismo Nacional de

Prevencao da tortura, entregue a Assembleia da Republica, segue a

estrutura que vem sendo adotada nos ultimos anos, com partes distintas

dedicadas a apresentagcdo de problemas transversais, a uma selecao
dos temas analisados no ano, e a informagdo sobre a atividade do
Provedor enquanto Instituicdo Nacional de Direitos Humanos. Este ano, a
atuacdo do Estado face a contextos de pobreza foi o tema transversal do
Relatério, sendo o tema Deficiéncia e Inclusdo uma prioridade estratégica
em 2024.


https://www.provedor-jus.pt/documentos/RELATO%CC%81RIO%20ATIVIDADE_2024.pdf
https://www.provedor-jus.pt/documentos/RELATO%CC%81RIO%20MNP%202024.pdf
https://www.provedor-jus.pt/documentos/RELATO%CC%81RIO%20MNP%202024.pdf
https://www.provedor-jus.pt/documentos/RELATO%CC%81RIO%20MNP%202024.pdf
https://www.parlamento.pt/sites/PARXVIL/Paginas/2025/julho/Entrega-Relatorio-Anual-Provedoria-Justica.aspx

- Ruido: Provedoria de Justica apresenta Relatorio
Tematico

Controlo do ruido:
Planear, gerir e sensibilizar

”ﬁ = | | um conjunto de recomendagdes sobre uma matéria que, ndo obstante o
@‘l‘gl' impacto significativo na saude publica e na qualidade de vida em

Portugal, é frequentemente desvalorizada pelos poderes publicos.

A Provedoria de Justica divulgou um Relatério Tematico sobre o controlo

do ruido que identifica os principais problemas observados e apresenta

_— 2uho 2028 O relatério pode ser lido na integra aqui.
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“Encontros na Provedoria” estreia com debate sobre
direitos humanos, liberdade de expressao e dos media

A Provedoria de Justi¢ca realizou, a 5 de maio, a primeira edicdo dos
“Encontros na Provedoria”, uma nova iniciativa que visa promover o
debate publico sobre temas relevantes para o exercicio de direitos e da

cidadania. O primeiro encontro foi dedicado a liberdade de expressao e
dos media, e contou com a participacdo de Teresa Ribeiro, Manuel
Carvalho e Pedro Lomba, convidados pela Provedora de Justica, Maria
Ldcia Amaral.

Pode assistir ao debate na integra através do canal oficial da Provedoria
de Justiga no YouTube, clicando aqui.

Reflexdo sobre sistemas de justica juvenil na 2.2
edicao de "Encontros na Provedoria”

A segunda edigdo dos “Encontros na Provedoria” realizou-se a 16 de
junho e contou com a participacao especial de Esther Giménez-Salinas,
Sindic de Greuges (Provedora) da Catalunha, personalidade com vasta

experiéncia e profundo saber, designadamente na area da justica juvenil,
e com reconhecido prestigio internacional.

Pode assistir ao debate na integra através do canal oficial da Provedoria
de Justica no YouTube, clicando aqui.

INTERVENCOES

Pedidos de fiscaliza¢do da constitucionalidade


https://www.provedor-jus.pt/controlo-do-ruido-provedoria-de-justica-apresenta-relatorio-tematico/
https://www.provedor-jus.pt/documentos/Relato%CC%81rio%20Rui%CC%81do_julho2025.pdf
https://www.youtube.com/live/bNAUqZJ8Aaw
https://www.provedor-jus.pt/encontros-na-provedoria-estreia-com-debate-sobre-direitos-humanos-liberdade-de-expressao-e-dos-media/
https://www.provedor-jus.pt/encontros-na-provedoria-promovem-debate-sobre-sistemas-de-justica-juvenil/
https://www.youtube.com/watch?v=SmWCkCYThR0

Artigo 176.°-C do Cédigo Penal que consagra o crime de atos contrarios a orientagao
sexual, identidade de género ou expressao de género

A Provedora de Justiga requereu ao Tribunal Constitucional a declaragdo de inconstitucionalidade com forga
obrigatdria geral da norma do artigo 176.°-C do Cddigo Penal, aditado pelo artigo 4.° da Lei n.° 15/2024, de 29 de
janeiro e que consagra o crime de “atos contrarios a orientagdo sexual, identidade de género ou expresséo de
género”, por entender que violava as exigéncias constitucionais de determinabilidade impostas em matéria criminal
pelo principio da tipicidade (artigo 29.° da Constitui¢céo), ao recorrer a conceitos indeterminados.

O pedido de fiscalizagdo da constitucionalidade estende-se ainda, a titulo consequente, as normas constantes dos
artigos 69.°-B, 69.°-C e 177.° do Cddigo Penal, na redagéo dada pela Lei n.° 15/2024, que estabelecem penas
acessorias e casos de agravamento da pena deste novo crime.

Para consultar o requerimento na integra, clique aqui.
Recomendacoes

Provedora de Justi¢ca recomenda regulamentagao nos Agores do apoio a doentes
com Machado-Joseph

A Provedora de Justica dirigiu a Recomendacao 1/B/2025, ao Presidente do Governo Regional dos Acgores,

instando a regulamentacdo do Decreto Legislativo Regional n.° 39/2023/A, de 23 de novembro, que estabelece

medidas de apoio as pessoas diagnosticadas com a doenca de Machado-Joseph, tendo o Governo Regional dos
Acores prontamente acatado a referida recomendagdo, comprometendo-se a implementar o mais rapidamente
possivel a plena regulamentacao do referido regime juridico.

Recomendacao 2/B/2025 — Garantias dos cidadaos face a seguranga social
cobradora

A Provedora de Justica recomendou a revisdo do Decreto-Lei n.° 133/88, de 20 de abril para assim corrigir um
conjunto de praticas irregulares que persistem ha longos anos, ndo obstante diversos alertas, no ambito da
cobranga de prestacdes sociais pagas pela Seguranca Social.

No dia 18 de julho, o Ministério do Trabalho, Solidariedade e Seguranca Social transmitiu @ Provedoria de Justica o
“acolhimento integral” da referida Recomendagéao n.° 2/B/2025, de 7 de maio, que instava a corregdo de praticas

irregulares da Seguranga Social quando se exige a devolugdo de prestagdes sociais indevidamente processadas,
bem como a reviséo do respetivo regime legal.

AGENDA

7 de maio e 26 de junho


https://www.provedor-jus.pt/documentos/2025_04_02_Pedido%20de%20Inconstitucionalidade_Pr%C3%A1ticas%20de%20convers%C3%A3o.pdf
https://www.provedor-jus.pt/documentos/Recomenda%C3%A7%C3%A3o_1_B_2025_%20Doen%C3%A7a%20de%20Machado-Joseph.pdf
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/decreto-legislativo-regional/39-2023-224661317
https://www.provedor-jus.pt/documentos/Recomenda%C3%A7%C3%A3o_2_B_2025_Seguran%C3%A7a%20Social.pdf

Grupo de Trabalho do Conselho Superior da Magistratura sobre Asilo e
Migragoes

Participagdo do MNP em reunides do Grupo de Trabalho do Conselho Superior da Magistratura sobre Asilo e
Migracbes para a elaboracdo de um Manual de Procedimentos dirigido as entidades responséaveis pelo controlo de
fronteiras e pelo afastamento de estrangeiros do territorio nacional e que também sirva de referéncia para os
tribunais judiciais na area criminal e de familia e menores e para a AIMA - Agéncia para a Integragao, Migragoes e
Asilo.

15 e 16 de maio

Seminario sobre «As Regras Penitenciarias Europeias como Referencial para as
Condicdes Prisionais na Europa»

Participagdo do MNP no seminario internacional sobre o tema “As Regras Penitenciarias Europeias como
Referencial para as Condi¢des Prisionais na Europa” organizado pela Academia de Direito Europeu (ERA), em
parceria com o Conselho da Europa e outras entidades europeias. O evento decorreu em Estrasburgo. O seminario
teve como objetivo analisar a aplicagao pratica das Regras Penitenciarias Europeias, o impacto da jurisprudéncia
do Tribunal Europeu dos Direitos Humanos, bem como promover boas praticas na gestao prisional, com especial

enfoque em reclusos estrangeiros, jovens e pessoas com perturbagdes mentais.

20 de maio

Webinar da Rede CPLP de Direitos Humanos sobre Alteragoes Climaticas e Direitos
Humanos

Realizagdo de webinar da Rede CPLP, sobre o tema: «Desafios atuais a agdo dos Provedores de Justica e
instituicdes de direitos humanos: alteragbes climaticas». Esta iniciativa teve por objetivo reforcar a capacitagéo
técnica dos colaboradores das instituicdes que integram a Rede, através da partilha de experiéncias e da
discussao de temas de interesse comum.

22 e 23 de maio

“European Conference on the Monitoring of Conditions in Administrative
Detention Centers for Migrant People”

Participacdo do MNP na “European Conference on the Monitoring of Conditions in Administrative Detention
Centers for Migrant People” promovida pela CILD - Coligagao ltaliana para as Liberdades e Direitos Civis, em
colaboracdo com diversas organizagdes da sociedade civil e mecanismos nacionais de prevencéo de varios
paises europeus. O principal objetivo do encontro foi promover a reflexdo, a partilha de boas praticas e o
fortalecimento da cooperacao entre instituicdes e organizagées na monitorizagdo das condigbes de detengdo de
pessoas migrantes, com particular enfoque na prevengdo da tortura e de tratamentos desumanos ou

degradantes.

5 de junho

Conferéncia sobre “Monitorizagao da Detengao Policial”

Participagdo do MNP na conferéncia internacional sobre “Monitorizagdo da Detencdo Policial” realizada em
Estrasburgo e organizada pelo Conselho da Europa. A conferéncia incluiu sessdes de formagéo, intercambio de
boas praticas e debates entre participantes, contando com a presenga de peritos do Comité Europeu para a

Prevencgéo da Tortura, membros de MNP e representantes de organizagbes ndo governamentais.



11 de junho

Visita de Delegag¢ao da Provedoria de Justica de Cabo Verde

Acolhimento de uma delegacgéao da Provedoria de Justica de Cabo Verde, para intercambio de boas praticas.

A visita teve como objetivo aprofundar temas da atividade do MNP relacionados com o reforgo das praticas de
prevencado de maus-tratos, bem como de tratamentos cruéis, desumanos ou degradantes em todos os locais de
privagdo da liberdade. Foram ainda abordadas questdes como a monitorizagado sistematica, a formulagéo de
recomendacgdes e a promog¢ao de boas praticas neste dominio.

17 de junho

Webinar da Rede CPLP de Direitos Humanos sobre “O papel da GANHRI no
fortalecimento institucional das INDHs: acreditagao e implementacao dos Principios
de Paris”

Realizacdo de webinar sobre “O papel da GANHRI no fortalecimento institucional das INDHs: acreditacdo e
implementacao dos Principios de Paris”, indo ao encontro de um dos objetivos desta Rede informal.

O seminario contou com a participagao de representantes da Alianga Global de Instituicdes Nacionais de Direitos
Humanos (conhecida pela sigla inglesa GANHRI), reconhecida como parceira das Nag¢des Unidas.

24 de junho

Visita do MNP ao projeto “Casas Primeiro” - desenvolvido pela AEIPS
Associagao para o Estudo e Integragao Psicossocial

Este programa, inspirado no modelo «Housing First», proporciona o acesso a uma habitagao individualizada e da
prioridade a pessoas que se encontrem a viver na rua na cidade de Lisboa, com problemas de saude mental,

podendo servir de modelo para o alojamento temporario de estrangeiros, como alternativa a detengao.

28 de junho

Curso de formagao de formadores

Em dois periodos diversos de 2025, um total de 10 colaboradores da Provedoria de Justica com func¢des e cargos
diferenciados frequentaram um curso de formacao de formadores reconhecido pelo Instituto de Emprego e
Formacéo Profissional (IEFP) com um total de 90 horas. Com este curso obtiveram Certificado de Competéncias
Pedagodgicas necessario para o exercicio da atividade de formador que os habilita nas vertentes de aquisigao,
atualizagdo e aperfeicoamento de competéncias relacionadas com a concegdo, desenvolvimento,
acompanhamento e avaliagdo de agbes de formagéao.

9 de julho

Reuniao com a Agéncia para a Gestao Integrada de Fogos Rurais

No passado dia 9 de julho, a Provedoria de Justica recebeu a Agéncia para a Gestao Integrada de Fogos Rurais,
I.P. (AGIF). O encontro serviu para uma apresentacdo e discussdo das principais conclusdes que resultam do
Relatério de Atividades do Sistema de Gestéo Integrada de Fogos Rurais 2024.

14 de julho

Reuniao com os representantes do Grupo de Peritos sobre o Trafico de Seres
Humanos

Reunido com a delegacdo do Grupo de Peritos sobre o Trafico de Seres Humanos (GRETA), durante a sua
deslocagéo a Lisboa, no ambito da quarta visita de avaliagdo da implementagéo da Convengao do Conselho da


https://www.agif.pt/app/uploads/2025/07/SGIFR-RelatorioActividades2024.pdf

Europa Relativa a Luta contra o Trafico de Seres Humanos. Esta ronda de avaliagdo centrou-se nas
vulnerabilidades ao trafico de seres humanos e nas medidas tomadas pelos Estados Partes para prevenir a
exploragdo, detectar e apoiar as vitimas vulneraveis e punir os infratores, sendo dada uma atengéo especial a
utilizagao das tecnologias da informagéo e da comunicacao.

18 de julho

Visita de Delegacao da Provedoria de Justica de Angola

Acolhimento de delegagédo da Provedoria de Justiga de Angola, reforgando a cooperagdo e o intercambio entre as
instituicdes. A visita promoveu a partilha de experiéncias na tramitacdo de queixas, tecnologias de informagéo e
secretariado.

28 de junho

Provedoria de Justica associou-se a Noite da Literatura Europeia 2025

A Provedoria de Justica associou-se, pela primeira vez, a Noite da Literatura
* Europeia. A iniciativa foi promovida pela EUNIC Portugal, com o apoio da
Representagdo da Comissdo Europeia. Nesta noite dedicada a palavra, o Palacio
Vilalva, sede da Provedoria de Justiga, abriu as portas ao publico para acolher duas
leituras encenadas de obras literarias marcantes: Inyenzi ou as Baratas, da escritora
ruandesa Scholastique Mukasonga, e A Picada de Abelha, do autor irlandés Paul
Murray. Dois romances intensos e profundamente humanos, que abordam temas
como a memoria, a dor, a esperanca e a dignidade — pilares também dos direitos

humanos.
PASSA A PALAVRA
Concurso “O Futuro dos Direitos é Agora” e
este concurso
é para ti.
“O FUTURO DOS
DIREITOS E AGORA”

Dé asas a tua imaginagdo e mostra-nos:
0 que sdo os direitos humanos para ti.

Concorre até 15 de maio!
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https://www.provedor-jus.pt/provedoria-de-justica-lanca-o-concurso-o-futuro-dos-direitos-e-agora-em-parceria-com-a-comissao-nacional-da-unesco/

Apods a recegado de um elevado numero de candidaturas para o concurso
“O Futuro dos Direitos & Agora”, marcadas pela diversidade e
criatiavidade, a selecdo dos trabalhos distinguidos revelou-se
particularmente desafiante. Temos o prazer de informar que os
vencedores serdo anunciados em breve, juntamente com a divulgacao

das obras selecionadas.

Obrigada a todos os participantes pelo entusiasmo e talento
demonstrado, bem como a todos os que contribuiram para o sucesso

desta iniciativa.

Mais novidades em breve.

A Provedoria de Justica esta nas redes sociais

in/

A Newsletter da Provedoria de Justiga é uma publicagao digital de periodicidade trimestral destinada a informar sobre a missé&o e trabalho

do Provedor do Justiga, a par dos desenvolvimentos mais relevantes, nacionais e internacionais, no ambito da promog&o e prote¢do dos

direitos humanos. Esta acessivel em www.provedor-jus.pt.
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